Juhised  treeneri kutse taotlemisel

1. Tutvuge kodulehel esitatud Eesti Olümpiakomitee (EOK) nõuetega treeneritele kutsekvalifikatsiooni omistamiseks; 
2. Tutvuge hoolikalt   dokumendiga "SPORDI VALDKONNA TREENERITE I, II, III, IV, V KUTSEKVALIFIKATSIOONI OMISTAMISE KORD";
3. Võrrelge enda andmeid EOK poolt esitatud nõuetega ning leidke oma kvalifikatsioonile vastav tase;
4. Esitage EML Kutsekomisjonile taotlus vastava taseme treeneri kutsekvalifikatsiooni omistamiseks koos nõutavate dokumentidega (vt. allpool);
5. Juhul kui Teie tase ei vasta ühelegi esitletud treeneri kutsetaseme kvalifikatsiooninõudele, jälgige EML poolt avaldatavat infot matkaalaste erialakoolituste ja EOK ning Tallinna Ülikooli poolt avaldatavat infot sporditreeneri üldosa koolituste kohta;

Kutsestandardite alusel määratakse kindlaks taotleja hariduse, töökogemuse ja teadmiste ning oskuste nõuded, millele erinevate kutsekvalifikatsioonide taotlejad peavad vastama.
EOK Kutsekvalifikatsiooni taotlemise nõuded treeneritele. Kutsekvalifikatsiooni taotlemise eeldused, kutsekvalifikatsiooni süsteemi sisenemine:

1. Matkatreener I  taseme kutsekvalifikatsiooni taotlemine:
- vanus vähemalt 18 aastat,
- tasemekoolitus nõutavas mahus:  60 tundi (millest pool sporditreenerite üldosa ja teine pool matkamise eriosa koolitus); 
- viimase 2 aasta jooksul osavõtt vähemalt 10 matkapäevast * või alpinistliku marsruudi  läbimine viimase 10 aasta jooksul (vt. alpinistlike marsruutide   klassifikatsioon). 

2. Matkatreener  II  taseme kutsekvalifikatsiooni taotlemine:
1) matkatreener I kutsekvalifikatsioonitunnistuse omamine, tasemekoolitus nõutavas mahus (100 tundi) ning vähemalt 1-aastane erialane töökogemus *    I kutsekvalifikatsiooni tasemel või tasemekoolitus nõutavas mahus (160 tundi) ning vähemalt 3-aastane erialane töökogemus;
        a) matkajatel vähemalt kolme raskusastme matkast osavõttu  ja vähemalt 1 raskusastme  matka juhtimine  antud matkaliigis  viimase 10 aasta jooksul;
        b) alpinistidel vähemalt  3. rk tehnilise marsruudi läbimine  ja  2. raskuskategooria marsruudi juhtimine viimase  10 aasta jooksul.
 
3. Matkatreener  III kutsekvalifikatsiooni taotlemine:
1) treener II kutsekvalifikatsioonitunnistuse omamine, tasemekoolitus nõutavas mahus (140 tundi) ning vähemalt 3-aastane erialane töökogemus *   I ja II kutsekvalifikatsiooni tasemel kokku või viimase 5 aasta jooksul omandatud kehalise kasvatuse ja/või spordialane kõrgharidus ja vähemalt 1-aastane erialane töökogemus või 6 ja enam aastat tagasi omandatud kehalise kasvatuse ja/või spordialase kõrghariduse korral erialane täiendkoolitus viimase 4 aasta jooksul vähemalt 40 tunni ulatuses ja vähemalt 5-aastane erialane töökogemus;
          a) matkajatel vähemalt 2   IV raskusastme matkast osavõttu  ja vähemalt 1  III raskusastme  matka juhtimist  antud matkaliigis  viimase 10 aasta jooksul;
          b) alpinistidel vähemalt  4A klassifitseeritud marsruudi läbimise ja 3. rk marsruudi juhtimise kogemus viimase 10 aasta jooksul.
Kutsekvalifikatsiooni kehtivusaeg
Omistatud kvalifikatsioon kehtib 4 aastat. Treeneril on tarvilike eelduste olemasolul õigus taotleda kõrgemat kvalifikatsioonitaset ka varem. Kutsekvalifikatsioonitaseme säilitamiseks 4-aastase perioodi möödumisel on üheks kohustuslikuks tingimuseks erialase täiendkoolituse läbimine viimase 4 aasta jooksul vähemalt 40 tunni ulatuses.

*  Erialane töökogemus viimase 2 aasta jooksul võiks olla asendatud matkapäevadega: II tase – 25 päeva, III tase – 36 päeva. Matkapäevaks loetakse päeva, mis on vähemalt 2-päevase matka koosseisus.
