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Kevad aktiviseerib matkahuvilised

Eesti Matkaliit annab teada, et saabuv kevad toob taas kokku erinevate matkaalade esindajad oma alal võistkonniti ja individuaalselt jõudu katsuma. Seda Eesti matkatehnika meistrivõistlustel, mis ka sel aastal toimuvad kolmel alal – veematkatehnikas, jalgrattamatkatehnikas ja jalgsi-mägimatkatehnikas. 

Treeninglaagrite ja võistluspäevade käigus saavad alade harrastajad hea võimaluse lihvida ja võrrelda oma tehnikat ja oskusi professionaalsete matkatreenerite pilgu all. Eesmärgiks on paremate tehniliste oskuste ja sujuva meeskonnatöö abil vähendada võimalikke riske matkaolukorras. Muidugi selgitatakse välja ka Eesti parimad matkajad kõigil kolmel alal.

Sari algab 28. aprillil Jõelähtme vallas Jägala-Joal veematkatehnika võistlustega. Võistlusele eelnevast õhtupoolikust alates on kõigil osavõtjatel võimalus harjutada veematkatehnikaid ja proovida võistluselemente.

Paralleelselt veematkatehnika võistlusega toimub samas kohas ka ettevalmistav ühepäevane jalgrattamatkatehnika treeninglaager.

13. mail toimub ettevalmistav samuti ühepäevane jalgsi-mägimatkatehnika treeninglaager Harku vallas Naagel. Samas kohas, kus toimuvad võistlused.

02. juunil järgneb Naagel jalgrattamatkatehnika ja 03. juunil jalgsi-mägimatkatehnika võistlus.

Täiskasvanute arvestuses saavad osaleda isikud, kes on võistluste toimumise ajal vähemalt 18 aastat vanad ja kelle tehnilised oskused vastavad vähemalt antud matkaliigi II raskusastme matkale.

Noorte arvestuses saavad osaleda isikud, kes on võistluste toimumise ajal 14 kuni 17 (kaasa arvatud) aastat vanad.

Täpsem info meistrivõistluse kohta on olemas Matkaliidu kodulehel www.matkaliit.ee rubriigi all võistlused. Küsimuste tekkimisel kirjutage aadressil info@matkaliit.ee .
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